Détail des conférencers du mois :

Mardi 15 MAI : « TOUE 'eSt pas rose au pays de Cocagne b vicnee

«Le Pays de Cocagne est, dans l'imaginaire de certaines cultures
européennes, une sorte de paradis terrestre, une contrée miraculeuse dont la
nature déborde de générosité pour ses habitants et ses hotes, mais Le pays
de Cocagne a de nombreuses origines, laquelle allons-nous explorer ?».

Mardi 22 MAI : «Plantes sauvages comestibles, encore et encore »
Claude Thomas.

Le printemps est la saison qui fait revivre la nature, profitez en pour ramasser
des jeunes pousses et des herbes tendres dont les saveurs parfumées et
suaves vous séduiront. Mais la premiére régle de la cueillette sauvage
consiste a savoir identifier de fagon certaine la plante afin de s’assurer de sa
comestibilité...

Mardi 29 MAI : « LeS NabIS. » ciaire-Lise creissein

« Ensemble, nous avons méprisé I'école et les écoles, les rapins, leurs
‘ traditions, leurs farces et leurs bals inutilement nudistes. Ensemble nous nous
| sommes sérieusement amusés. ». Henri-Gabriel Ibels

Détail des sorti
eud VIAT 7 Sortie . %
de la Chartreuse + visite guidée de I’Abbaye St André. - départ 08h30 —

Inscriptions. Participation : 5 €

JEUDI 31 MAI : Sortie co-voiturage. ANDUZE: Visite BAMBOUSERAIE +
| SAINT-JEAN DU GARD visite guidée de la ville et du Musée « LA MAISON
! ROUGE ». départ 08h30 — Inscriptions - Participation 9€.

A noter : Le repas de fin d’année se fera sur le « MIREIO » bateau Croisiére

& Avignon le 12 juin : prix 30 € Repas + croisiér. (repas : Muscat de Beaumes de

Venise - Verrine d’accueil -Tian de légumes provengaux & la brousse - Dos de cabillaud réti

Et son écrasé de pommes de terre - Fromage sur salade — Framboisier - Cétes du Rhéne rouge et blanc

sélection Miréio)
o o

a
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Infors... Infor !

- Les Séjours/Voyages (Inscriptions closes).
| o Du06 AU 08 mai : ESCAPADE TOULOUSAINE. (3j/2 nuits)
. Du 28 au 04 Juin : ITINERANCE COMPOSTELLE (8j/7nuits)

‘ 01.06.2017 : Extra, Journée Thalasso a la Grande-Motte.

(Inscriptions closes).

la Culturotheque...

la Culturothéque est une association ayant pour but de rendre la Culture
accessible a tous et de faire aimer la Randonnée Pédestre en Club.

Des activités sont proposées du 15 septembre au 15 juin de chaque année
(sauf pendant les vacances scolaires). Elles sont présentées par un programme
édité mensuellement.

Pour y participer il faut devenir membre de |'Association en payant une
cotisation annuelle. La plupart des activités sont gratuites sauf mention sur le
programme (participation aux sorties, bus, spectacle, repas, etc...). La qualité
de membre se perd chaque année au 31 aolit.

Une licence est obligatoire pour certaines activités (Randonnée, Gym,
Voyages/Séjours). Elle doit étre souscrite en méme temps que I'adhésion. Des
garanties d’assurances complémentaires sont disponibles sur simple demande.
Chaque membre ou participant est tenu de se conformer aux statuts, aux
réglements intérieurs et aussi aux consignes données par chaque responsable
d’activité mandaté par le/la Président(e).

Les chiens ne sont pas acceptés lors des activités.

Les horaires indiqués sont ceux du départ ou début d’activité. I/ faut prévoir
d’arriver 10 @ 15 mn avant pour organisation.

la Culturothéque est affiliée a:

*la FFRandonnée - 64 rue du Dessous des Berges — 75013 PARIS. (n°05787) —

Elle est aussi bénéficiaire de son Immatriculation Tourisme n® IM075100382

Elle est labellisée Rando Santé®.

*|a Fédération Francophone des Clubs Pyramide (n°30618A)

*la Fédération Frangai;e—d—e.éc?abblé (N°.IZZ)

Randonnéers Pédestres @

Equipement rando* obligatoire + chaussures rando + Licence FFRandonnée.
*Sac a dos avec de I'eau en quantité suffisante + « en-cas » + cape + repas si randonnée 2 la journée.

Difficultés: A = facile, pour tous — B = moyen mais pouvant présenter

quelques difficultés (longueur, dénivelé, terrain accidenté) — € = demander

les particularités a ’Animateur.

Distances: 1= moinsde 9km-2=de9314km-3=de 14318 km -4 =au-

dela de 18 km.

Repas: BJ = rando a la demi-journée — I = apporter le repas de midi - 6 =

repas organisé — § = Séjour Rando.

Les randonnées peuvent étre modifiées. Elles sont automatiquement annulées

si alertes météo rouge ou orange.
Sauf mention sur le programme chaque Activité se déroule dans notre salle :

21 b Jofire — 1" Eta0€ — Au dessus du restaurant CCAS de Beaucaire
Co-voiturage et sortie BUS : rdv au Parking des Arénes - seaucaire

la Culturotheque est créée depuis septembre 1999. C'est une Association déclarée depuis le 17
décembre 2001 (n° d’annonce : 321-JO du 12.01.2002 - n° de parution : 2002002) ~ Le siége Social est 27

bd Joffre — 30300 BEAUCAIRE.

FFRandonnee Gt Fédératon -~ Randg
e e andonnes. “3Crabble - Sante:

Association Loi 1901

27 bd Joffre - 30300 BEAUCAIRE

Tél. 06.08.24.75.33 - Mail : culturomi@free.fr
Site Internet : http://cpbeaucairois.free.fr/

Conférencers
Sorties Culturelles
Randonnées Pédestres
RandoSanté®
Club de Scrabble Beaucairois
Club Pyramide Beaucairois
Club Informatique
Club Photo
Brovillons de Culture
Club de Gym
lecture Partagée
Voyages culturels

$éjours Rando




