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''yS LINPRAIASAzAS Reyl YAljdzS aQs
activités hors normes, de nombeugrojets se mettaient encore
LX F OSY dzyS | aaARdzZAGS GNB& AYLR
Tout cela a été stoppé net le 13 mars.

alfaINB fQAYljdzASidzRSE tS&a |y3z2
vivaient certains adhérents, La Culturotheque tesrestée
volontairement discréte mais elle a continué a les accompagner
les soutenir durant cette période bien particuliere ou il a fa
interrompre toutes les activités. Les trois rubriques mises en plac
le site et réactualisées chaque jounbgénéré de nombreux clics et
nombreux échanges de mails journaliers.

Dés le déconfinement, des activités, en conformité avec les diffé
plans du gouvernement, ont été programmées ! Retrouver
a2 dzNANBas f S LIX I Aa&A bdceRIS agroapé
reprendre pouressayerf | T2 N dzZ S SiX
place!

I QSald Ayar ljdzS§ asS GSN¥YAyS 0OSi
Maintenant il faut penser a larentrée et lancer la nouvelle saison
F OOdzSAt Lyl 2SO NBalLRyal oAf Al
de tous les Adhérents.

Sans parler des multiples études qui mettent en évidence les béng
des activités de groupe, on peut simplement faiééat des nombreu
accidents domestiques qui ont frappé nos Membres depuis le d
du confinement.
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Une partie du groupdd A & A U S
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Les rencontres de La Culturothégeeient un réle fondamental e
matiere de lien social et les bénéfices en sont indéniable
reconnus par tous. De plus les activités plaisent.

al AaX Af BtredeRcdie &ivred d8edsil

Lt & dzNF RS f QI LILINBK S yisé dlepuis i
11 mai est trés rassurante : les automatismes des gestes barr
St tQFLILX AOFGA2Y RSa y2dzdSt
assimilées sans aucune contrainte que le plaisir de se retro
RFya €S LI NILF3ISd [ Sentaliddlumént pag
O2yQPABALFTfAGSET tSa FTNI yOKSa
YsYS &A fF &aAldzriAzy RS@I AL
activités a la rentrée, méme pour les personnes vulnérables.
La responsabilité de chacun sera biernr sollicitéeavecle lavagg
systématique des mais, le port du masque esalle en plus, u
petit coup de lingette sur les surfaces, les retrouvailles pour
doncse déroulerinsidans la protection optimale pour tous.

Les infos concernant la rentrée se retrouwat sur notre site dés |
15/20 aodt.

En attendant le site est actif pour se replonger dans les comy
rendus des activités pour revoir comme elles ont été douce
AyidSyasSax

Bon été a toud La Culturotheque compte sur chacun de vous {
reprendre & chemin de nos belles rencontres et défendre
valeurs et la bonne ambiance qui font la fierté de no
Association!
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http://culturotheque.fr/
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L e consel I d 0 A d rdm ]I@ IS 1 Mini séjour Randcet 3 jours voyage CulturelPropositions suspendues.
.. 2020 . LES EXTRAR LOTOS; Féte de la Randonnée Coméi du Gard de la
len . FFRandonnée Assemblée Généralavecféte des 20 ans Soirée festive avec

9y LINBYASNI f ASdz NBYSNOASYSyd +t G2 dApértf + Repas de gala + animation musicale 120 perso@wser de NoeD | O {
Leur passion est le moteur de laréussite» de La Culturotheque. salle: avecgateaux, de jolies assiettes garnies + boissanshampagne +
R&YSNDASYSyida | dzE aSYoONBa Rdz / 2y &SA animatiof YdzaA Ol € S LINBLI2ASS LI NI dzy - ERtd® dylPS

faire, plus particulierement, ces derniers temps. Cafés: des pauses dans des cafés ont été offerts aux randonngurspas
QUESTION 1 BILAN SAISON 2019/202® ha. w9 5 Q! 5186.w 9 lrandonneurs: Gratuit. - Galettes des rois Godter en salle + randonneurs du
Nombre de licenciés139 lundi + randonneurs du mercred Randonnée des Enfants33 enfants +
BILAN FINANCIERN peut considérelj dzQ2y G SNXA Y SNI £ | adultes = 62 participants.Michéle a participé & I€érémonieSy f QK2 y y S
RS wmpnn hbrs supventionsnordencore regues fF Yy GdzNI t A & Adsémblge GRr@rhlé Hua Qoyhite du Garda
Toutes les activités de La Culturothéque ont fonctionné avec une assiduité t/ dzf G dzNB G K$§ Ij dzS t QK2 yy S dzNandohnBe dé GardS S
F2NIS RSa&a | RKSNByidaod ¢2dzi | NEdzf ennombre de licenciés. ASy
trouvées pour le bien et le confort de tous, une dynamique importante était d LES FORMATIONSne formationR Q! y' A Y I (i S diN@rrie & étévrheyiée 2
mise et plein de projets en cours. presque a terme ifterruption Covid 1P pour 7 futurs animateurs.3 ont

Le confinement Covid 19 a stoppé net tous les projets, les travaux et tous commencé leur formatiorBrevet Fédéral animateur randalls sont touttrois

efforts effectuéd trés investis, travailleurs et motivés: H &2y G Sy | GiSylasS R

21 CONFERENCESen moyenne 70 adhérents/c@ménce). Ces belles places sont difficiles a trouvef-ormation Rando Santé®éné et Guy R.
conférences ont été programmées tout au long de la saisoétgient en RSO ASy G STFFSOGdzSNI £ SdzNJ al 3S RQlF yA YL
prévision qui seront programmées dans le de la saison 2020/2021). été annulé pdzNJ OF dzZa S RS / 2@AR Mp®d t 2dzNJ £ QAy
10 SORTIES CULTURELTESs les Bus ont été pleins et/20 personnes en nous communiquera les nouveaux stages et les dates complémentaires aux
moyenne pour les sties covoiturage. 2 Sorties ont été annulé€Sérignan et  stages commencés. Tous les stages sont été déja répltages BF + 2 stages
Lyon)+ 3 autres étaient prévues. Rando Santé®

121 RANDONNEE® NI yR2a LI NI aSYIlAyS | @S CQUESTION@Projetspour la saison 2020/2021

randonnée «sportive» le lundi avec un départ a 8 h. Dans chacun des group Dés la rentrée oprogrammera toutes les activités SGrement des précautions

des ramlonneurs le ressenti était redevenu vraiment au beau fixe. Chact2 dz RS& LINR Ot §YSa LR AINNRY(G &dz2NBSYyAND |
trouvait sa place, le confort frolait presque la perfection, les projets fusaient c Montant de la cotisation année 2020/2021on ne change pas les tarifs.

tout coté. Dommage que ce bel élan ait été interrompu par le confinerhentLe dispositif pour le paiememtarte bleueen ligne est disponible. Il sera mis
Merci a tous les animateurs po leur engagement et les belles randonnéestrés prochainement sur notre site.

proposéed Poursuivre ldormation des animateurs rando$ i LINB @2 A NJ RQSy |
6 SEANCES LECTURE PARTAGER de participants, club dynamique, bonne saison.

F'YOAlI yOSs 62y DI AfE 2y aQSad NB:Le Comité Départemental de la Randonnée nous selliptur organiser 3

14 ANIMATIONS CLUB PYRAMIPpé&L de participants. circuits de Randonnée pour fate du SECOURS POPULAdRiESe déroulera

25 ANIMATIONS CLUB DE SCRABRBLE suis trés contente, il yeu de cette année a Beaucaire. La date est fixée soit le samedi 24 ou le dimanche 25
nouveaux adhérents, toujours aussi syrh@n se régale, @ Lt  F | dzi  octobre 2020.

de dictionnaires pour le Club de Scrabbipii(serviront également au Club 51 y& €S YsYS SiGld RQSELINRG® pafticipdrlia dzR N.
Pyramidg. la Gambade de St Roman.

13 SEANCES CLUB INFORMATIQUE + SEANCES |IE&8l FEBBONNELS  La féte départementale de la Randonnéedoit se dérouler en principe a
ANIMATIONS CLUB PHOFTMIOTRE SITHui a rencontré un grand succés Clarensac\aunagg¢le 18 octobre 2020.

SYGiNB pnn SiX m@enbel éléntaié sausdidstoppé @@rainNaLaJournée Festive de Meynes sera programmée

période du confinement, plus que 200/300 cHcs De nombreux adhérents demandent une activité pour des\ersations en

26 SEANCES CLUB DE GYh tres bonngarticipation, une bonne ambiance. Anglais Voir si on peut la mettre en place.

Tous les participants apprécient fiersonnalité de chacune des animatrices et QUESTION DIVERSES

se «régalent». Fautil rembourser lesorties LYON et SERIGNANRéponse Non.

2 SEJOURS et VOYAGEEJOUR RANDO AUBRAS8jour «super». On  Une étude de marché a été faite auprés de plusieurs sociétés de Bus. Les prix
redemande la programmation de séjours de ce ge@8 nutées, pas trés loin  sont sensiblement identiquesua Ets Ségura. On décide donc, bien sdr, de
+VOYAGE CATALOGNIES participants ont étéravis» ; continuer avec eux.

SEJOURS ANNULEBRAGUE Voyage non remboursé. Nous avons un AVOINosLOTO®tant le principal acteur de notre trésorerie, si nous ne pouvons plus

I dZLONBE & RS f Q! 3Sy0S RS +2&l 3S LI dzNJ les réaliser pour des problémes sanitaires il faudra envisager un appel aux Jjofs,
projet. - MERCANTOURLes adhérents ont été remboursés de leur acompte ou établir une loterie.
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Les Conférences

En corrélation avec nos sorties culturelles, elles apportent une introduction pour en tirer un maximum de connaissanges,Laic
la portée de tous, le travail fourni par nos conférenciers bénévoleprotessionnels est remarquable. Elles sont suivies a
assiduité! Dommage que ces rencontres aient &téppéesy St £ S Mo YI NAX alAa fSa O02yT¢
avril, mai et juin seront aux programmes de la saison 2020/2021

Rappeldes conférences réalisées

« Le mouvement impressionniste » Michéleg « Auguste Rodin et la postérité » ClaireLise Creisseq « Vincent van Gogh,

vingt ans déja ! » Michéleg « La route de la soie : des premiers empereurs chinois a Marco Polo » Catherine Ribottorg
«Féconde ». Dr Vincent Fauvead « Les marbres de Provence a Versailles au temps de Louis XIV » Sandrine Chabre
« Somalie : 3 années dans la région du Cap Gardafui (1984 -1987 )» Laurent Chazéeg «Léonard de  Vinci ». Micheéleg
«Une approche de | 6®vol ut i»cClaireLdecCreibsan« ISG at p t @& p e sMadama derSévigné » Michéleq
« Nicolas Saboly  » Michélec« L d ar t u:rdéla iuenau musée » Michélec« L6i ndustrie de | @imenth &vu
Jacques Fontaing « René Magritte ~ » Michéleq «Saint -Ant oi ne | 6 Abbaye et | 8 Ab b:aupesquedele qiilo n t
noéen f i n»Janicefats«Les Canaux de Provence » Philippe Nigrig «Un si ¢l e d 0 hudeux|gueaes deo n

| 6opi unx tratés inégaux » Guy Robing «La vie quotidienne des romains ». Isabelle Ruiz¢ « L6abbaye
Montmajour : histoire et histoires » Janice Lertg «Lyon : histoire, mysteres, traditions ». Michéle¢ «<A | d ombr
gnomon, les instruments de mesures antiques » Claude Larnac.

=R P, % .



http://culturotheque.fr/index.php/2019/10/01/auguste-rodin-et-la-posterite/
http://culturotheque.fr/index.php/2019/10/15/la-route-de-la-soie-des-premiers-empereurs-chinois-a-marco-polo/
http://culturotheque.fr/index.php/2019/10/22/feconde/

Les Sorties Culturelles
AIX EN PROVENCE A 4 A (1 S&a Jrkpgosisrs
« Collection Taha  -nnhauser 9 Guggenheim de
New -York » et de laFondation Va -sarely

ARLES ET SAIREMY DE PROVENG/Sites guidées
des Expositios « Dialogue avec Vincent Van

Gogh » + « Promeneur entre les mondes »
consacrée a Niko Pirosmani » + du Musée
Van Gogh a St -Paul de Mausole

PERPIGNANVisites guidées RS  f QS E Riia A
Maillol face a face » +de laville de Perpignan
NIMES Visitesguidées du Musée de la Romanitsur
le theme de« /a vie quotidienne des Volgues
Arécomiques  » + Nimes insolite

BOLLENE, TAULIGNAN et GRIGNWiNites guidées
de lacentrale hydroélectrique de Bolléne + du
chateau de Grignan + du musée de la Soie  a
Taulignan.

LE PARADOU et LES BAUX DE PROVEMEE de
la Petite Provence du Paradou + les Baux de
Provence + histoire des Santons
AVIGNON visites guidées de « Exposition «

Ecce -

Homo » au Palais des Papes + du muséeRduit
Palais .

LODEVEVisites guidésdu Pleuré de Grandmont

+ RS f QS E LXR Zndori A dyritte,

El echinskyé -d&ihevrse du

d o1 x e»duduisée de Lodeve.

FONTVIELLE Visites guidées de/ 6 Abbaye
Montmajour  + de Fontviellle

VAISON LA ROMAINKisites guidées de laraison

d 6 Ap o[ Isiken archéologique + du Théétre
Antique + de la Cathédrale Notre  -Dame de
Nazareth

La Formation Animateur Randos

7 animateurs  rando passionnés ont suivi av{
beaucoup de travail une formation interne.

3 ont commencé la Formatio®revet Fédéral
282yt Sy FGGSYdS RQAYA(

N

2 Animateurs déja diplomés sont inscrits a

FormationRando Santé®.

Les formations ont aussi été toutes arrétées.

Il faudra continuer en septembre avée nouvea
calendrier de la FFRandonnée

nMerci atous pour ce bel engagement !

Les Randonnées
Animateurs. Betty, Monique,
Jutta, Noelle Michéle, Néné,
Yves, Hubert, Philippe, Guy R
Raphaél, Didier, Henri. Merci
pour leur engagement et les
belles randonnées proposeds
121 randonnée®rganisées !
Cing randonnées par semain
avec le rajout, dés janvier
RQdzy S NI \5pogivey
le lundi avec un départ a 8 h
Dans chacun des groupes di
randonneurs le ressenti étai
vraiment au beau fixe. Chacu
trouvait sa place, le confori
frolait presque la perfection,
les projets fusaient de tou
coté. Dés le déconfinement, le
randos programmées ont
apporté un grand réconfort &
ceux qui ont repris les sentiers
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Le Beaucet/Vénasque (Mafanne

La Pistales Lombards (Michele)
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La Culturotheque'!

Ce soir je vais vous raconter
yS 0StfS KAaAail?
Et de partage
5 Q dtyb sympa et treés branché
Qui fait le bonheur assuré
De tous les ages

Lt aQl LIWISttS [
Rien a voir avec «Discotheque»
En apparence...
hy &aQeé I|vydzasS 02YY
Et cela comble les «touches a tout»
58 f Q9EA&GSY

¢2dzi RQEBSEzMRRESH
Scrabble, Pyramide et Compagnie,
Tout un programme!
Des conférences animées et
Les lectures partagées
Qui charment les ames

{lya 2dzoftASN fQ
Et puis aussi la gymnastique,
Bien s0r la photo,
Les bonnes recettes de cuisine,
Cakes, sablés, meringues fines,
Bonjour les kilos!

Heureusement pour digérer
On fait de belles randonnées
Sans cabrioles
Des Animateurs diplomés
Qui nous guident sur les sentiers,
Vive la boussole!

bQ2dzof A2y a LI &
[ Q200 aA2Yy RQdzy €
At QSOARSY OSE
Les grands lotos pour les chanceux
[ QKSNDBASNI 6201 yA
Quelle abondance.

Et pour finir en beauté,
Chapeau la comptabilité
Pour sa clarté,

Bien s(Or grand merci a Michéle
Qui nous donne a tous des ailés

Chanson écrite par Christine  pour les «20
ANS DE LA CULTUROTHEQUE  », chantée par
un ciur compos® de qu
La Culturoth oué, veoni
18 ans»

20 ANS

Roselinea QAyaial £t 8
juillet dans sa nouvelle résidence.
Les Membres d€lub de Scrabble , qui
avaient organisé un petit godter, ont fétt
f QSPsySYSyi
On lui souhaite un grand bonheur dans
modeRS @AS jdzQSt¢t S
bien longtemps.

I GNBa oASyuGusid wz2a!

Le godlter de Noél

[ arttsS aqQsSad oAl
joyeuse, des le départ, a été grandems
maintenue par la superbe &horale de L
Culturotheque» composée de Genevieve
Marie-Lise, Lilianne, Lucienne, Emilie, Agred
Hubert En effet, chants de Noél et chansg
douces on été interprétées avec talent, sa
oublier Guyet Christianqui nous ont joué de
Y2 NOSIFdzE RS f SdzNJ OK
f QF dziNB £ !fF GNRYLIS
Les assiettes bien garnies de la traditionng
bdche de Noél et de nombreuses douce
ont certes été accompagnées de jus de fr
mais les coupes de champagne ont été levé

bien haut pour exprimer tout le bonheur

RQs NS NBdzyAa LI dzNJ

merveilleux et se remémorer les bo
moments dont on a profité tout au long d
f QI yigh§rids activités préférées.

Les LOTOS

Organisés paAnnieet Charlesd @3S O |
de nombreux adhérents qumettent « la
main a la pate», nos LOTOS se st
par une féte magnifique.

lls contribuent aune partimportante de
notre Trésorerie!

Merci, grand merci a tous les
Participants!



Rano!o Enfants !

On innove, pour la premiere fois on met a
programme une randonnée « Papi/Mami
avec les enfants » ! Les enfants so
impatients, ils révent tous de découvrir |
randonnée!

Il fait bon,pas de vent et un beau soleil et d
4 a 13 ans il ne manque aucun enfamn,
RSdzEx (2dzi tS Y2yRS
les plus grands qui vont un peu trop vite
alAa fQ2NEHlIyAal A2y
arréts pour découvrir les calendulas, le
orclh & RS w20 S Naisent e ielt
ou la fausse roquette. Tiens, ici ca se
YIdzgl Aa Y 0QSad f1I
mieux ne pas toucher.

On arrive ainsi aux fameux tunnels c
Sernhac. Pourquoi ces tunnels ? Qui les
creusés ? Que de questisX Les enfants
veulent tout savoir.

L2

M s

Un petit sac a dos cordon est distribué a

.

Sy¥flyita I SO RSa ¢a
AdzNLINAaASax alya 2dzo:-
FjdzSRdz0 RQ!1T8& t bn
de la Charte du Randonneur.

'y o6Aaz2dzX dzy oOAazdzo
22dzNySS H [Sa Sy¥Fl vyl

des « Papi/Mamies » !

29 enfants ont participé a cette randonnée ¢
nep 1Y @SSO dzy LISdz
RQI Rdzf §Sasx OS ljdzA T
rentrés heireux de cette belle journée en ¢
promettant de renouveler aux prochaine
vacances.

Les « Extras » Randos !

Lors de quelgues randonnées une boiss
est offerte aux randonneurs avant d
NELINBYRNBE f I NRdzi$ |
RSNJY A SNB R&80 chatuh y ges
randonneurs apporte dzy LJQ 0 A
chose» est un grand événemerdt, pour la
LINBS YA 8§ NB RS tQlyysS
fait griller des saucissés.

Mais cette Année 2020 a débuté par 10k
parcouru puis NOUS NOUs sommes retresv
autour de la table de Michele, notre
Présidente, qui nous a réservé la surprise
nous accueillir & sa tableapéritif avec entre
autres le saucisson géant de 1m50 et |
excellent repas sur la terrasse ensoleillée
notre héte du jour.

Voila une anée de rando qui commence
sous les meilleurs augurés

Un grand merci a Néné poules émotions

j dzZQAft y2dza F FlLAG LI
belle surprise et pour son dévouement !
Hubert
Lecture Partagée 0 Club
Informatique/Photo d Club

de Scrabble et la GYM I

Tous les membres qui fréquentent ce
activités ont les mémes ressentis

«hy &S NB3IIfSE 0QSa
sontpassionnés, passionnants, on ne rater:
pour rien au Monde notre activité préférée
Mais que se passeil pour avoir de tels
sentiments?

L € yQe I
PARTICIPER

j dzQdzy Y2

La Promenarando

Facile, oui, sur du plat
YFAa 0QSai
NI YR2YYy SSX
comme dans tous les
autres groupes, regne

une ambiance
fantastique, que les
participants ne

NI G§SNI ASyi
I dz a2y RSé

Merci Betty!

Voyages -séjours
58dzE &4S22dz2NA G
séjours de mars a juin étaien
LINE ANJ YYSaX

Malheureusement tout a été
stoppé net le 13 mark Nous
étions sur le départ de notre
voyage a Prague

En attendant des jours meilleur:
pour refaire des projets, nous
pouvons réver aux belles
aventures de notre voyage el
Catalogne eta notre séjour

NI} yR2 Rl y gui dntQ
charmés chacun des
participants!

vdzQ2y as:

rattrapera!

AGENDA !
Toutes les activités reprennent le

14 septembre 2020.

Dates importantes de la
rentrée

14 et 15 sept. : Formation
animateur RandoSanté®.

2°™ cessio

ONJ sk

3 et 4 octobre :

formation Brevet Fédéral

18 octobre : Féte départe-

mentale de la Randonnée a

Calvisson.

Féte de 4
le Secours

24  octobre
Randonnée avec
Populaire a Beaucaire

27 octobre _: Assemblée Géné
rale deLa Culturotheque.

3 novembre : Réunion ducA.

15 novembre  : LOTO au Casino
28 et 29 nov : 3™ cessio
formation Brevet Fédéral
15décembre : GOUTER DE

NOEL
Suive les infos  sur
http://culturotheque.fr/

notre  site


http://culturotheque.fr/

