PROGRAMME mois de MARS 2022

lundi 28 février

08:00 - Randonnée Journée B4 - "Les dentelles de Montmirail"
- 84 Baume de Venise

08:30 - Randonnée Journée B2 "Autour de [|'Abbaye de
Sénanque" - 84 Gordes

mardi 1 mars

10:30 - Gym

14:00 - Conférence « Les Druides : une histoire méconnue ? »
- Catherine Ribotton

16:00 - Informatique

mercredi 2 mars

09:30 - Promenade Rando. facile

13:30 - Atelier “Art et couleur”

13:30 - Randonnée journée A1l SPECIALE ENFANTS "L'oppidum
des Brigasses"" - 13 Les Baux de Provence

vendredi 4 mars

08:30 - Randonnée Demi-journée Al - "L'fle d'Aramon" - 30
Aramon -

14:00 - CLUB DE SCRABBLE, jeu en duplicate.

dimanche 6 mars

08:30 - Randonnée journée B3 - "Les moulins de Véroncle" -
84 Murs

vendredi 18 mars

08:30 - Randonnée journée, facile Al - "Pont de Gau" - 13 Les
Saintes-Maries de la mer (penser a apporter son repas)

14:00 - CLUB DE SCRABBLE, jeu en duplicate.

dimanche 20 mars

08:30 - Randonnée journée B3 - "Calanque de Marseilleveyre"
- 13 Marseille

lundi 7 mars

08:00 - Randonnée Journée B4 - "Chateau de Gicon" - 30
Vénéjean

08:30 - Randonnée Journée B2 "La Vallée Heureuse" - 13
Orgon

mardi 8 mars

10:30 - Gym

14:00 - Conférence "Femmes... de chez nous !" - Michele
mercredi 9 mars

08.00 - DEPART SEJOUR "LES DEUX RIVES/CANOURGUE"

09:30 - Promenade Rando. facile

13:30 - Atelier “Art et couleur”

13:30 - Randonnée Demi-journée B2 "lL'aqueduc" - 30
Bellegarde

vendredi 11 mars

08:30 - Randonnée Demi-journée facile Al - "La Halte fluviale"
- 30 Vallabregues

14:00 - CLUB DE SCRABBLE, jeu en duplicate.

dimanche 13 mars

Retour séjour rando.

lundi 21 mars

08:00 - Randonnée Journée B4 - "Dolmens et capitelles" - 30
Barjac

08:30- Randonnée Journée B2 "Le rocher de Castelviel" - 30
Aiguéze

mardi 22 mars

10:30 — Gym

14:00 - Conférence "Des lits d'initiés" Volet 1 - Nathalie
Schmitt

mercredi 23 mars

09:30 - Promenade Rando. facile

13:30 - Atelier “Art et couleur”

13:30 - Randonnée Demi-journée B2 "L'étang et la chapelle St
Pierre " - 30 Valliguiéres

jeudi 24 mars

08:00 - SORTIE CULTURELLE. MARIGNANE : VISITE GUIDEE DU
CHATEAU DES COLVET - DEJEUNER AU RESTAURANT - VISITE DU MUSEE

RAIMU ET PROJECTION VIDEO - Nous serons regus par la petite-fille de I'acteur,
Isabelle Nohain-Raimu

vendredi 25 mars

08:30 - Randonnée Demi-journée, facile A1 - "L'lle de la
Mourre" - 13 Barbentane

14:00 - CLUB DE SCRABBLE, jeu en duplicate.

samedi 26 mars

JOURNEE SECOURS POPULAIRE - 3 Randonnées (7, 14 et 18 km)

lundi 14 mars

08:30 -Randonnée Journée B2 "Sentier des Energies
renouvelables" - 30 Rochefort du Gard

mardi,15 mars

10:30 - Gym

14:00 - Conférence "La grande ménagerie du sculpteur
Pompon" - Claire-Lise Creissen

16:00 - Informatique

mercredi 16 mars

09:30 - Promenade Rando. facile

13:30 - Atelier “Art et couleur”

13:30 -Randonnée Demi-journée B2 "Canal Antique de la
vallée des Baux " - 13 Paradou

lundi 28 mars

08:00 - Randonnée Journée B4 - "Le Fangassier et Phare de la
Gacholle" - 13 Arles

08:30 - Randonnée Journée B2 - "Passé Antique" - 13
Vernegues

mardi_29 mars

10:30 - Gym

14:00 - Conférence "Pétra, a la découverte des Nabatéens" -
Barbara le Pécheux (de Cultures du Monde en France).

16:00 - LECTURE PARTAGEE :

mercredi 30 mars

09:30 - Promenade Rando. facile

13:30 - Atelier “Art et couleur”

13:30 - Randonnée Demi-journée B2 "Valrugues " 13 St Rémy
de Provence

vendredi 1 avril

08:30 - Randonnée Demi-journée Al - "La Font de I'Abbé " -
30 Courbessac

14:00 - CLUB DE SCRABBLE, jeu en duplicate.

dimanche3 avril

08:30 - Randonnée journée B3 - "Les fenestrettes" - 34 St
Guilhem le désert.




