lundi, 5 décembre
08:00 Randonnée journée B4

08:30 Randonnée journée "Autour de Lecques". 30 Lecques
mardi, 6 décembre
10:45 Gym
14:00 CONFERENCE "Les ténébres : histoire d’une peur ancestrale... " Depuis toujours les ténébres fascinent mais
aussi terrifient les hommes. Réminiscences de vieilles peurs ancestrales, on les trouve inscrites dans toutes les
cosmogonies expliquant I'origine du monde.
Ce noir des origines de I’humanité se retrouve aussi bien dans les cauchemars des enfants, dans certaines
pratiques vestimentaires que dans les superstitions stigmatisant certains animaux.
Cependant, peu a peu, la civilisation aidant, les ténébres se dissipent, le noir n’est plus totalement noir et
certains artistes contemporains le montrent avec brio". - Catherine Ribotton.

mercredi, 7 décembre
09:30 Promenade Rando - Facile

13:30 Randonnée Demi-journée DJB2
13:30 Atelier "Art et Couleur"
vendredi, 9 décembre
08:30 Randonnée demi-journée DJA1 "La Ponche" 30 Nimes
14:00 Club de Scrabble, Jeu en Duplicate
dimanche, 11 décembre
08:30 Randonnée journée JB3 "Le Taoumé" - 13 Allauch

lundi, 12 décembre
08:00 Randonnée journée JB4 (a programmer)
08:30 Randonnée journée JB2 "La Der de I'année" !
mardi, 13 décembre
10:45 Gym
14 :00 GOUTER DE NOEL
16:00 Lecture partagée : "L'effroi" de Frangois Garde
mercredi, 14 décembre
09:30 Promenade Rando - Facile

13:30 Randonnée Demi-journée DJB2 (a programmer)
13:30 Atelier "Art et Couleur"
jeudi, 15 décembre
08:30 Sortie Culturelle (G programmer)
vendredi, 16 décembre
08:30 Randonnée Demi-journée DJA1 "Les Tremai" - 13 Les Baux de Provence
14:00 Club de Scrabble, Jeu en Duplicate

lundi, 19 décembre
08:30Randonnée journée JB2 "Sabran et ses hameaux" 30 Sabran.
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