
lundi, 3 juin 
08:30 Randonnée Journée JB3 "La Foret de Cèdres" - 84 Bonnieux 
mardi, 4 juin 
10:45  Gym 
14:00  Goûter sous les pins 
mercredi, 5 juin 
08:30  Randonnée demi-journée DJA1  
09:30  Promenarando - Rando facile 
13:30 Atelier "Art et couleur" cours de dessin et peinture 
vendredi, 7 juin 
08:30 Randonnée journée JB2 "Sentier J. H. Fabre" - 84 Mont Serein 
14:00 Club de Scrabble - Jeu en Duplicate 
lundi, 10 juin 
08:30 Randonnée Journée JB3 "Les Gorges du Régalon" - 84 Cheval Blanc 
mardi, 11 juin 
10:45  Gym 
14:00  Réunion du Conseil d'Administration 
16:00  Club Informatique 
mercredi, 12 juin 
 Voyage Edimbourg (Ecosse) ? 
13:30 Atelier "Art et couleur" cours de dessin et peinture 
vendredi, 14 juin 
 14:00 Club de Scrabble - Jeu en Duplicate 
 

mercredi, 17 juin 
 Voyage Edimbourg (écosse) ? 
13:30 Atelier "Art et couleur" cours de dessin et peinture 
vendredi, 21 juin 
 14:00 Club de Scrabble - Jeu en Duplicate 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

PROGRAMME 
Retrouvez toutes les infos et tous nos programmes  sur 

https://culturotheque.fr/ 

 

 

 

Contact :  

Tél. : 06.08.24.75.33 

Mail : culturomi@gmail.com 

Site internet : https://culturotheque.fr/ 
 



 
 
dimanche, 5 mai 
08:30  Randonnée journée JB2 "Monastère de la Trappe d'Aiguebelle" - 26 Réauville 
lundi, 6 mai 
08:30  Randonnée Journée JB3 "L'Abbaye de Sénanque, la Pourraque et le mur de 
la Peste" - 84 Gordes 
mardi, 7 mai 
10:45  Gym 
14:00  Conférence : Prague “Balade à Prague” – 3ème volet – Anne-Lise Moreau « Ce 

troisième volet nous fera découvrir “la ville aux cent tours” au-delà des sites incontournables, objets de votre 
voyage. Seront aussi abordés quelques aspects de la vie quotidienne tels que la langue tchèque ou la cuisine».  
vendredi, 10 mai 
08:00 Pas d'activités : pont de l'Ascension 
samedi, 11 mai 
Départ VOYAGE PRAGUE  (4 jours/3nuitées) Voir programme site. 
lundi, 13 mai 
08:30  Randonnée Journée JB3 "Autour des bois de Gicon" - 30 Chusclan 
mardi, 14 mai 
10:45  Gym 
14:00  Conférence : "Pleurants Médiévaux" Claire-Lise Creissen – «Petits trésors de 
la sculpture funéraire des XVe/XVIe siècles.» 
16:00  Club Informatique 
mercredi, 15 mai 
08:30  Randonnée demi-journée DJA1 "Les capitelles de Bernis" - 30 Bernis 
09:30  Promenarando - Rando facile 
13:30  Atelier "Art et couleur" cours de dessin et peinture 
vendredi, 17 mai 
08:30  Randonnée journée JB2 "Au fil de l'eau" - 13 Noves 
14:00  Club de Scrabble - Jeu en Duplicate 
mardi, 21 mai 
10:45  Gym 
14:00  Conférence : Prague "Les perles de la Bohême et de la Moravie" 4ème Volet - 
Anne-Lise Moreau – « Ce quatrième et dernier volet est l'occasion de revenir sur notre voyage à Prague. 

Les questions et remarques seront les bienvenues ! Nous partirons ensuite visiter d'autres merveilles aux 
quatre coins du pays : Cesky Krumlov, Kutna Hora, Karlsteijn, Olomouc... De quoi nos donner quelques idées 
pour un prochain voyage ». 

 
 
 
 

 
 
mercredi, 22 mai 
08:30  Randonnée demi-journée DJA1 "L'ermitage" - 30 Collias 
09:30  Promenarando - Rando facile 
13:30  Atelier "Art et couleur" cours de dessin et peinture 
jeudi, 23 mai 
08:30  Sortie “Journée dans une Manade” – Manade Cavallini –  Accueil par le manadier  : 

présentation de la manade par les cavaliers à cheval – Explications des coutumes et traditions – jeux de gardian – 
démonstration de tri de bétail «les simbeu» – explication sur le cheval Camargue et sa monte – traversée en 
charrette de l’exploitation agricole et la manade.  +  apéritif avec en dégustation un vin blanc des sables et jus de 
fruits  accompagné d’une mouclade provençale, de saucisson de taureau, d’olives vertes et noires préparation 
maison, chips ,etc… + le repas sera pris dans l’ancienne cave toute restaurée en pierres apparentes avec cheminée. 
Au menu :  Salade des gardians (salade verte et ses crudités du moment, olives noires)  –  Gardianne de taureau et 
riz camargue – Assiette de fromages –  Tarte aux pommes –  Café et vin de pays rouge et rose  
 Prix adhérent : 25 € 
vendredi, 24 mai 
08:30  Randonnée journée JB2 "Grottes de Thouzon"  - 84 Le Thor 
14:00  Club de Scrabble - Jeu en Duplicate 
lundi, 27 mai 
08:30  Randonnée Journée JB3 "La dent de Serret" - 30 Méjannes le Clap 
mardi, 28 mai 
10:45  Gym 
14:00  Conférence : "Vénus fait sa belle" - Christine Berthon  - « Cette conférence 

présentera la plus belle de toutes les déesses antiques et ses représentations à travers l'histoire de l'art ». 

16:00  Lecture Partagée : "Aveu de faiblesses" de Frédéric Viguier 
16:00  Club Informatique 
mercredi, 29 mai 
08:30 Randonnée demi-journée DJA1 "Les Bonbons" - 30 Uzès 
09:30 Promenarando - Rando facile 
13:30 Atelier "Art et couleur" cours de dessin et peinture 
jeudi, 30 mai 
08:30  Sortie : Visite guidée des Jardins du château de Brantes – 84 Sorgues  + 
repas provençal : entrées, plat, dessert, thé/café/tisane du potager.  
Prix adhérent : 30 € 
vendredi, 31 mai 
08:30  Randonnée journée JB2 "La forêt de Valbonne" - 30 St Paul de Careiret 
14:00   Club de Scrabble - Jeu en Duplicate 
dimanche, 2 juin 
08:30  Randonnée journée "Le Mourre Nègre"  - 84 Auribeau 
 


